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CENTREARTYS
1, passage de Vigniéres

74000 ANNECY

04 50 23 06 52
infoldcentreartys.com
www.centreartys.com

XTEND BARRE

Cécile DEBRAY- TIOLIERE
Certifiee Swissbody-Genéve
Formation Polestar Paris
DE Jazz
Xtend Barre. Alliant Pilates et cardio, Xtend Barre se pratique en
musique a la barre de danse classique.
LUNDI 12H30-13H30
TARIFS
1er trimestre 8 septembre au 20 décembre 2025
Soit 13 séances : 273€

2eme trimestre 5 janvier au 4 avril 2026
Soit 11 séances : 231€
Hors offre de réinscription et de réengagement

3éme trimestre 20 avril au 4 juillet 2026
Soit 11 séances : 231€
...... ALAcARTE
ESSAI OFFERT
5 séances (valable 3 mois sur la saison 2025-2026) : 125€
10 séances (valable 6 mois sur la saison 2025-2026) : 245 €
AUTRES FORMULES, ET COURS
Pilates au sol et sur machines
au Studio Esprit Pilates
55 avenue de la Mavéria, (a 5 mn d’Artys)
Les cours sont accessibles uniquement sur réservation
RESERVATION ET RENSEIGNEMENTS
auprés de Cécile

espritpilates.com
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